
 

 

 

       

 

 

Chers membres, 

L’assemblée générale s’est tenue le 15 septembre 2022 à Wingen sur Moder au château du 
Hochberg. 
Le comité composé de Marie-Thérèse THISSE, Marie-Thérèse BOUR, Francette SCHMITT, Adèle 
GUERDER, Liliane BOCK et Jean-Paul PICARD a démissionné. 
Un nouveau comité a été élu. 
 
Les mots de la nouvelle présidente.  
Je remercie l’Assemblée de la confiance accordée à ce nouveau comité qui va tout mettre en œuvre 
afin de vous satisfaire au mieux. Nous remercions le comité sortant pour son dévouement et son 
engagement durant toutes ces années au sein de l’ASCAME. 
 

Le nouveau comité se compose comme suit : 

Présidente : Marie-Elisabeth SIATTE – Tél. : 06 78 74 28 75 

Vice-présidente : Marie-Odile KREMER – Tél. : 06 86 97 51 13 

Trésorier : Jacques ESLING – Tél. : 06 73 35 86 38 

Trésorier-adjoint : Adrien MULLER – Tél. : 06 03 99 56 72 

Secrétaire : Sylviane WALSTER – Tél. : 06 14 47 99 20 

Secrétaire-adjointe : Martine BEHR – Tél. : 03 87 98 39 24 ou 06 89 16 68 20 

Assesseure : Marie-Anne ESLING – Tél . : 06 77 95 26 28 

Réviseur aux comptes : Lucien BUCHHEIT 

 

Nous avons le plaisir de vous proposer quelques sorties. 

ASCAME 
Association de Séniors Cadres de Moselle-Est 

Mme Marie-Elisabeth SIATTE – 108 rue Nationale – 57351 STIRING-WENDEL 

e-mail : me.siatte@gmail.com  06 78 74 28 75 ou 09 87 88 67 73 

  

mailto:me.siatte@gmail.com


SOMMAIRE 
 
 

Octobre – Novembre – Décembre 2022 
 
 
 

Jeudi 6 octobre à 14H30 Bowling à Saint-Avold 

Samedi 5 novembre à 15H00 
Café-Klatsch chez Pascal – Rue des Vosges  
 à SARREGUEMINES 

Jeudi 10 novembre à 14H30 Bowling à Saint-Avold 

Jeudi 17 novembre 
Voir 

programme 
Déjeuner au restaurant Le Freudeneck à 
WANGENBOURG-ENGENTHAL 

Jeudi 24 novembre à 14H30 Bowling à SAINT-AVOLD 

Jeudi 1er décembre à 14H30 Bowling à SAINT-AVOLD 

Samedi 3 décembre à 15H00 
Café-Klastch chez Pascal – Rue des Vosges à 
SARREGUEMINES 

Jeudi 8 décembre 
Voir 

programme 
Déjeuner au Gasthaus Löwenbräu et Marché de 
Noël à BADEN BADEN 

Nous prévoyons un banquet de Nouvel an en janvier à la Grange de Condé                             
à CONDE-NORTHEN. Plus de précision dans le prochain courrier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 17 novembre 2022 

Déjeuner à WANGENBOURG-ENGENTHAL 

 
 
Une journée de détente en Alsace au rythme de la nature. 
Le restaurant Le FREUDENECK à WANGENBOURG-ENGENTHAL vous fait la promesse 
d’une agréable journée dans un cadre nature en lisière de forêt.  
Cette jolie station de montagne est située au cœur du massif vosgien. 
 
Programme  Départ 9H00 de Sarreguemines au Parking du Casino 

   Départ 9H30 de Forbach au Parking de la Piscine 

   Départ 10h00 de Saint-Avold 0 L4arrêt de bus Novotel 

Arrivée prévue vers 11H45. 

 

MENU (Cochonailles) 

- Soupe de boudin, 

- Le Presskopf et ses crudités, 

- Le boudin maison – compotée d’airelles, 

- LE TROU, 

- La choucroute garnie, 

- L’omelette norvégienne. 

Le menu comprend un kir vin blanc – ¼ vin ou ½ eau et un café. 

Toute boisson supplémentaire sera à la charge de chacun. 

Prix : 60 € 

Après le repas possibilité d’une petite balade digestive et retour du restaurant entre 

16H00 et 17H00. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Jeudi 8 décembre 2022 

Déjeuner au GASTHAUS LÖWENBRÄU  

Et 

 Marché de Noël à BADEN BADEN 

  

BADEN BADEN est une ville thermale du sud-ouest de la Forêt Noire en Allemagne. 

Le BADEN-BADENER CHRISTKINDELSMARKT vous invite à l’un des plus grands plaisirs 

de l’hiver. Localisé à l’entrée des splendides parcs et jardins de « Lichtentaler Allée », 

le marché séduit les visiteurs. Vous y trouverez des objets d’artisanat, jouets en bois, 

des bougies, vêtements, antiquités, céramiques, porcelaines et les inévitables 

friandises de Noël, desserts, vin chaud, amandes grillées et pain d’épice. 

Tout est prévu pour gâter votre famille lors de cette merveilleuse fête de NOËL ! 

Programme  Départ 9H30 de Sarreguemines au Parking du Casino 

   Départ 10H00 de Forbach au Parking de la Piscine 

   Départ 10H30 de Saint-Avold à l’arrêt de bus Novotel 

Arrivée prévue vers 12H30. 

MENU 

- Velouté de pommes de terre truffées avec dés de saumon fumé, 

- Filet de porc forestier – champignons des bois, 

- Spätzles beurre noisette, 

- Gâteau au punch. 

- Boissons comprises SEKT avec liqueur ou kirsch + 1 boisson (bière, vin, boisson 

sans alcool ou spécialité de café). Toute boisson supplémentaire sera à la 

charge de chacun. 

Prix : 65 € 

Après le déjeuner, quartier libre. Départ de BADEN entre 18H00 et 18h30. 
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Bons à découper 

 

Déjeuner au Restaurant Le Freudeneck à WANGENBOURG 

Jeudi 17 novembre 2022 

 

 

 

 
Madame (*) Monsieur (*)    
(*) Rayer la mention inutile 

Participe(ent) à cette sortie   ________ personnes x 60 € = _________   chèque ci-joint. 

À retourner à M.Elisabeth SIATTE – 108 rue Nationale – 57350 STIRING-WENDEL    

avant le 03.11.2022  

 

 

 

 

Déjeuner GASTHAUS LÖWENBRÄU  

et Marché de Noël à BADEN BADEN 

Jeudi 8 décembre 2022 

 

 

 

Madame (*) Monsieur (*)    
(*) Rayer la mention inutile 

Participe(ent) à cette sortie________ personnes x 65 € = _________   chèque ci-joint. 

À retourner à M.Elisabeth SIATTE – 108 rue Nationale – 57350 STIRING-WENDEL   

avant le 15.11.2022  
 


